
『Forest 通信 140 号』補足 

私の好きな本～森林インストラクター必読～ 

ご紹介いただいた本リスト 

 

1） 臼井治子さん 

 

■牧野富太郎先生の次に尊敬する人は？ 

 

長田武正『小事典・野草の手帖―植物分類への道しるべ (ブルーバックス)』、講談社、1989 

https://www.amazon.co.jp/dp/4061327658/?coliid=I141MGFDNPWFZB&colid=13BSPW

K3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

＜上記の本とほぼ同内容＞長田武正『野草の自然史―植物分類へのみちしるべ』、講談社、

1979 

https://www.amazon.co.jp/dp/4061240315/?coliid=I16YRH073EA3HJ&colid=13BSPWK3

E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

  

 

長田武正『検索入門 野草図鑑 (1)～(8) 』、保育社、1984 

https://www.amazon.co.jp/dp/4586310014/?coliid=I2K4IUGAODW95E&colid=13BSPW

K3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

  

https://www.amazon.co.jp/dp/4061327658/?coliid=I141MGFDNPWFZB&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4061327658/?coliid=I141MGFDNPWFZB&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4061240315/?coliid=I16YRH073EA3HJ&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4061240315/?coliid=I16YRH073EA3HJ&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4586310014/?coliid=I2K4IUGAODW95E&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4586310014/?coliid=I2K4IUGAODW95E&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it


長田武正『日本帰化植物図鑑』、北隆館、1979 

Amazon になし 

 

 

上原敬二『樹木大図説 1-3+索引』、有明書房、1919-1921 

Amazon になし 

 

 

大橋 広好 (編集), 門田 裕一 (編集), 邑田 仁 (編集), 米倉 浩司 (編集), 木原 浩 (編集) 

『改訂新版  全 5巻+総索引セット』、平凡社、改訂新版、2017 

臼井さんがお持ちのものは、旧版の大判 

https://www.amazon.co.jp/dp/4582535305/?coliid=IZ00SMQM2E00V&colid=13BSPWK3

E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

古矢一穂（著）、高森登志夫（絵）『野の草花 (福音館の科学シリーズ) 』、福音館、1982 

https://www.amazon.co.jp/dp/4834008843/?coliid=I1GF49KKA2YAID&colid=13BSPWK

3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im 

 

  

https://www.amazon.co.jp/dp/4582535305/?coliid=IZ00SMQM2E00V&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4582535305/?coliid=IZ00SMQM2E00V&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4834008843/?coliid=I1GF49KKA2YAID&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4834008843/?coliid=I1GF49KKA2YAID&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im


茂木 透 (著), 勝山 輝男 (著), 太田 和夫 (著), 崎尾 均 (著), 高橋 秀男 (著), 石井 英

美 (著), 城川 四郎 (著), 中川 重年 (著)、茂木 透（写真） 

『樹に咲く花―離弁花〈1〉 (山渓ハンディ図鑑) 』、山と溪谷社、改訂第 3版 

https://www.amazon.co.jp/dp/4635070034/?coliid=I35R6CIZQGHT7Q&colid=13BSPW

K3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

茂木 透 (著), 勝山 輝男 (著), 太田 和夫 (著), 城川 四郎 (著), 高橋 秀男 (著), 吉山 

寛 (著), 石井 英美 (著), 崎尾 均 (著), 中川 重年 (著)、茂木 透（写真） 

『樹に咲く花―離弁花〈2〉 (山渓ハンディ図鑑) 』、山と溪谷社、第 2 版、2000 

https://www.amazon.co.jp/dp/4635070042/?coliid=I6HW0D64ZDASO&colid=13BSPWK

3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

茂木 透 (著), 勝山 輝男 (著), 太田 和夫 (著), 崎尾 均 (著), 高橋 秀男 (著), 石井 英

美 (著), 城川 四郎 (著), 中川 重年 (著) 

『樹に咲く花―合弁花・単子葉・裸子植物 (山渓ハンディ図鑑) 』、山と溪谷社、改訂第 3

版、2001 

https://www.amazon.co.jp/dp/4635070050/?coliid=I1YQF1JEBN8X78&colid=13BSPWK3

E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

https://www.amazon.co.jp/dp/4635070034/?coliid=I35R6CIZQGHT7Q&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4635070034/?coliid=I35R6CIZQGHT7Q&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4635070042/?coliid=I6HW0D64ZDASO&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4635070042/?coliid=I6HW0D64ZDASO&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4635070050/?coliid=I1YQF1JEBN8X78&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4635070050/?coliid=I1YQF1JEBN8X78&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it


 

大場秀章、 NPO 法人栽培植物分類名称研究所（編集協力） 『植物分類表』、アボック社、

2009 

https://www.amazon.co.jp/dp/4900358614/?coliid=I1AGW7W02JDVP5&colid=13BSPW

K3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im 

 

 

 

■テーマは「植物と食」 

 

たかはた ひろゆき (編集), やまざき かつみ (イラスト)『こんにゃくの絵本 (つくってあ

そぼう) 』、農山漁村文化協会、2007 

https://www.amazon.co.jp/dp/4540062190/?coliid=IO2UHEZRZID3O&colid=13BSPWK

3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im 

 

 

うちだ しゅうじ (編集), さくらい さとみ (イラスト)『コンニャクの絵本 (そだててあそ

ぼう) 』、農山漁村文化協会、2000 

https://www.amazon.co.jp/dp/4540991345/?coliid=I3SPORP6LW17M2&colid=13BSPW

K3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im 

 

 

  

https://www.amazon.co.jp/dp/4900358614/?coliid=I1AGW7W02JDVP5&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4900358614/?coliid=I1AGW7W02JDVP5&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4540062190/?coliid=IO2UHEZRZID3O&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4540062190/?coliid=IO2UHEZRZID3O&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4540991345/?coliid=I3SPORP6LW17M2&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4540991345/?coliid=I3SPORP6LW17M2&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im


■いかに興味を持ってもらって、自然を大切にしてもらうか？ 

盛口満『雑草が面白い―その名前の覚え方』、新潮社、2015 

https://www.amazon.co.jp/dp/4787586491/?coliid=I3MEPLEMWLMY35&colid=13BSP

WK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

盛口満『シダの扉―めくるめく葉めくりの世界』、八坂書房、2012 

https://www.amazon.co.jp/dp/4896949900/?coliid=I19C48C5V61CA8&colid=13BSPWK3

E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

 

■もう一つのテーマは「植物と歴史」 

山田憲太郎『香料―日本のにおい (ものと人間の文化史 27) 』、法政大学出版局、1978 

https://www.amazon.co.jp/dp/4588202715/?coliid=I30592DL476VCL&colid=13BSPWK3

E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

山田憲太郎『香談―東と西』、法政大学出版局、2002 

https://www.amazon.co.jp/dp/458835227X/?coliid=I2Y8H76N95JOP4&colid=13BSPWK

3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im 

https://www.amazon.co.jp/dp/4787586491/?coliid=I3MEPLEMWLMY35&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4787586491/?coliid=I3MEPLEMWLMY35&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4896949900/?coliid=I19C48C5V61CA8&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4896949900/?coliid=I19C48C5V61CA8&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4588202715/?coliid=I30592DL476VCL&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4588202715/?coliid=I30592DL476VCL&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/458835227X/?coliid=I2Y8H76N95JOP4&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/458835227X/?coliid=I2Y8H76N95JOP4&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im


 

 

C.J.S. トンプソン (著)、駒崎 雄司 (翻訳)『香料文化誌―香りの謎と魅力』、八坂書房、

2010 

https://www.amazon.co.jp/dp/4896949498/?coliid=IKBP0E9KM3JWO&colid=13BSPWK

3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im 

 

 

北野佐久子 (編集)『基本 ハーブの事典』、東京堂出版、2005 

https://www.amazon.co.jp/dp/449010684X/?coliid=IL5VCB0VHWFF2&colid=13BSPWK

3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

大場秀章『江戸の植物学』、東京大学出版会、1997 

https://www.amazon.co.jp/dp/4130633155/?coliid=I2A4DWBMGDF5OW&colid=13BSP

WK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

  

https://www.amazon.co.jp/dp/4896949498/?coliid=IKBP0E9KM3JWO&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4896949498/?coliid=IKBP0E9KM3JWO&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/449010684X/?coliid=IL5VCB0VHWFF2&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/449010684X/?coliid=IL5VCB0VHWFF2&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4130633155/?coliid=I2A4DWBMGDF5OW&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4130633155/?coliid=I2A4DWBMGDF5OW&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it


湯浅浩史『植物と行事―その由来を推理する (朝日選書)』、朝日新聞、1993 

https://www.amazon.co.jp/dp/4022595787/?coliid=I1DP78M3DMG2WE&colid=13BSP

WK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

能戸忠夫『たべもの植物記』、山と溪谷社、2008 

https://www.amazon.co.jp/dp/4635420418/?coliid=IIAYQ8IQ1LJ09&colid=13BSPWK3E

5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

鷲谷いづみ『サクラソウの目―繁殖と保全の生態学』、地人書館、2006 

https://www.amazon.co.jp/dp/4805207752/?coliid=I2OYG1ERWEQ4UU&colid=13BSP

WK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im 

 

  

https://www.amazon.co.jp/dp/4022595787/?coliid=I1DP78M3DMG2WE&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4022595787/?coliid=I1DP78M3DMG2WE&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4635420418/?coliid=IIAYQ8IQ1LJ09&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4635420418/?coliid=IIAYQ8IQ1LJ09&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4805207752/?coliid=I2OYG1ERWEQ4UU&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im
https://www.amazon.co.jp/dp/4805207752/?coliid=I2OYG1ERWEQ4UU&colid=13BSPWK3E5XPS&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it_im


 

2） 原島幹典さん 

 

 

コンラッド タットマン、熊崎実 (翻訳)『日本人はどのように森をつくってきたのか』、築

地書館、1998 

https://www.amazon.co.jp/dp/4806722405/?coliid=I84ATFYX95IS1&colid=26U7BV0W3

OU4Y&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

『別冊太陽』宮本常一「忘れられた日本人」を訪ねて、2007 

https://www.amazon.co.jp/dp/4582921485/?coliid=IVFIVVE1W3D6C&colid=26U7BV0W

3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

『現代思想』2011 年 11 月臨時増刊号：「宮本常一 生活へのまなざし」 

https://www.amazon.co.jp/dp/4791712358/?ref_=cm_wl_huc_item 

 

  

https://www.amazon.co.jp/dp/4806722405/?coliid=I84ATFYX95IS1&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4806722405/?coliid=I84ATFYX95IS1&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4582921485/?coliid=IVFIVVE1W3D6C&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4582921485/?coliid=IVFIVVE1W3D6C&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4791712358/?ref_=cm_wl_huc_item


渋澤寿一『叡智が失われる前に』 

Amazon になし 

 

 

東京の林業家と語る会編『聞き書き 山の親父のひとりごと：リンギリ・木馬・水車製材…』、

日本林業調査会、2003 

Amazon になし 

https://www.j-fic.com/bd/isbn/9784889651416/ 

 

 

東京の林業家と語る会編『聞き書き 山の親父のひとりごと 2：鉄砲堰・架線・造林…』、

日本林業調査会、2005 

https://www.amazon.co.jp/dp/4889651608/?coliid=I39I7YPTNOFPLX&colid=26U7BV0

W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

https://www.j-fic.com/bd/isbn/9784889651607/ 

 

 

東京の林業家と語る会編『聞き書き 山の親父のひとりごと 3～ 群馬編 伐採・育苗・木馬

…』日本林業調査会、発行年不明 

Amazon になし 

https://moridukuri.stores.jp/items/5d085ad7698fa5073823366c 

https://www.j-fic.com/bd/isbn/9784889651416/
https://www.amazon.co.jp/dp/4889651608/?coliid=I39I7YPTNOFPLX&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4889651608/?coliid=I39I7YPTNOFPLX&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.j-fic.com/bd/isbn/9784889651607/
https://moridukuri.stores.jp/items/5d085ad7698fa5073823366c


 

 

内山節『日本人はなぜキツネにだまされなくなったのか』、講談社、2007 

https://www.amazon.co.jp/dp/4062879182/?coliid=IWNLAULWMHFBN&colid=26U7BV

0W3OU4Y&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

『別冊太陽』久保田展弘監修「山の宗教 修験道とは何か」、2000 

https://www.amazon.co.jp/dp/4582921116/?coliid=I2B34KMHO5X416&colid=26U7BV0

W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it 

 

 

https://www.amazon.co.jp/dp/4062879182/?coliid=IWNLAULWMHFBN&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4062879182/?coliid=IWNLAULWMHFBN&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=1&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4582921116/?coliid=I2B34KMHO5X416&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it
https://www.amazon.co.jp/dp/4582921116/?coliid=I2B34KMHO5X416&colid=26U7BV0W3OU4Y&psc=0&ref_=list_c_wl_lv_ov_lig_dp_it

